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LE SOLUZIONI GESTIONALI CLOUD E APP 
PER PALESTRE, CENTRI FITNESS, 

STUDI YOGA, PILATES, FRANCHISING, 
PERSONAL TRAINER E ASSOCIAZIONI



2

TeamSystem
Wellness in Cloud

Le soluzioni on-premise TeamSystem Wellness

 Per parchi  
acquatici, parchi  
a tema e musei

Per stabilimenti  
termali

Lusio

Thermae

Per piscine
 e impianti natatori

L a soluzione
 per impianti 
 polivalenti

Aquae

Omnia

Per palestre,
fitness center e studi 
personal trainer

Per centri benessere  
e SPA,  centri  
fisioterapici/
 medici/estetici

Gymnasium

Physio

Le soluzioni Cloud TeamSystem Wellness

 Il gestionale cloud
 per i centri fitness,
 scuole danza,
 studi yoga e pilates  
e franchising

Wellness in Cloud
 Software per gestione   
 amministrativa e contabile 
 di Associazioni e Società 
 Sportive

Sportivi in Cloud
 Software e APP
 per l’allenamento

EvolutionFit
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La soluzione completa Wellness in Cloud

Tablet
Proposte e vendite
 da tablet e il contratto
 si firma sullo schermo

Desk
Tutto sotto controllo da qualsiasi 
dispositivo collegato a internet, 
dentro o fuori la palestra

Smartphone
 APP dedicate per ogni 
 figura chiave: il consulente,   
 il titolare, il PT, l'istruttore, 
 il cliente

Cassa automatica
Elimina le code
 alla reception
 e rende autonomi
 i tuoi clienti

Wellness in Cloud è il software gestionale di TeamSystem per 
il mondo dello sport e wellness accessibile da un qualsiasi 
browser, senza installazione in locale, completo di APP per gli 
utenti del centro sportivo e per lo staff, e con un sistema digitale 
per l'incasso dei pagamenti. 

Completano l'offerta lettori per il controllo accessi e per 
l'attivazione di docce e phon. Grazie a Wellness in Cloud è 
possibile, tra l'altro, abbattare i costi di infrastrtture, come server 
e relativa manutenzione e rendere più efficiente la gestione 
della struttura e delle risorse.

TeamSystem
Wellness in Cloud
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Soluzioni
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Perchè usare 
un gestionale

Perché usare un gestionale?
È l'alleato più prezioso dell'imprenditore sportivo.
Dotarsi di un software gestionale innovativo e completo 
diventa oggi essenziale.

Nel mondo del wellness impegnarsi nel rendere più moderna 
e tecnologica la propria azienda sportiva comporta:

• Processi aziendali più semplici da gestire e più efficienti 
  nei risultati;
• Un dispendio minore di risorse in attività a basso valore 
  e un maggiore focus sul core business del centro;
• Maggiore facilità ed efficacia nel monitoraggio 
  e nel controllo costante delle attività svolte 
  tale da rendere l’azienda più agile e flessibile;
• Un ambiente più adatto ad accogliere e soddisfare le esigenze  
  di un mercato in continua evoluzione.

La scelta del sistema gestionale è una scelta importante, 
che fa la differenza, e che può portare ad agevolare 
e rendere più veloci e sicure una serie di operazioni 
di routine, lasciando il tempo di concentrarsi 
sulla soddisfazione del cliente.
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Perchè usare 
un gestionale

Nella scelta del software gestionale
è importante valutare:

• Completezza e scalabilità: deve essere uno strumento
     di supporto alla crescita e seguire l’evoluzione del business
• Essere “cliente centrico”: deve permettere di costruire prodotti
     e servizi profilati sulle preferenze ed abitudini dei propri utenti
• Fornire adeguati strumenti di lavoro: report di analisi di dati,      
     efficaci azioni di marketing, CRM e comunicazione
• Far vivere al cliente una digital wellness experience:
     web, app, mobile e self service
• Rispetto delle normative fiscali e privacy
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Perchè usare 
un gestionale

E tu a che punto sei della digitalizzazione 
della tua azienda sportiva? 

Accertati di avere a disposizione tutte le funzionalità indispensabili 
oggi per essere un centro wellness tecnologicamente avanzato
ed in linea con le esigenze di una clientela sempre più digitalizzata
e connessa.

Scopri nella seguente check-list se sei a buon punto sul tuo livello 
di digitalizzazione e le opportunità che puoi cogliere utilizzando gli 
strumenti digitali:

1. I tuoi clienti possono utilizzare un'app per prenotare cosri e appuntamenti
2. Mantieni un flusso costante di comunicazioni inviando email, sms e 

notifiche programmate (es. per ricordare la scadenza del certificato 
medico o per gli auguri di compleanno)

3. Offri ai tuoi clienti una modalità di pagamento digitale estendendo i tempi 
per l'acquisto dell'abbonamento

4. Analizzi periodicamente i tuoi dati per capire quale è l'orario di maggiore 
affluenza o quali sono i corsi meno frequentati in modo da direzionare le 
tue scelte imprenditoriali?

5. Semplifichi l'experience dei tuoi utenti utilizzando, ad esempio, uno 
strumento unico con cui accedere al tornello, attivare le docce e sbloccare 
la serratura degli armadietti

6. Sei in grado di strutturare, con gli strumenti informatici a tua disposizione, 
il listino secondo la tua filosofia imprenditoriale

7. Hai sempre sotto controllo le scadenze in modo da non perdere incassi 
preziosi

8. Gestisci in modo digitale l'allenamento degli utenti eliminando le schede 
cartacee

9. Sei in grado di recuperare velocemente i contratti e tutta la 
documentazione (liberatorie, certificati medici, documenti) dei tuoi utenti

10. Hai attivato una formula di abbonamento ricorrente per liberare i tuoi 
utenti dall'onere di ricordare la scadenza e poter contare su incassi precisi 
e puntuali

11. Tieni traccia di tutte le spese sostenute dai tuoi collaboratori per le quali 
dovrai elaborare i rimborsi

12. Sei in grado di fornire al tuo commercialista i dati contabili in modo 
preciso e ordinato

13. Sei sicuro di rispettare le normative sulla privacy nella raccolta e nella 
gestione dei dati dei tuoi utenti

14. Utilizzi procedure e strumenti in linea con la vigente normativa fiscale per 
il mondo sportivo

https://www.teamsystem.com/wellness/quiz/
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Il gestionale Cloud
Completo controllo attraverso il web.  
Per usare Wellness in Cloud ti bastano una connessione 
ad Internet ed un browser. In pochi click accedi subito al 
pannello di controllo del tuo centro, gestisci tutti i clienti, 
consulti statistiche, prenoti corsi o appuntamenti e 
monitori l'andamento della tua azienda sportiva.

Gestione contratti e vendite su tablet
Usa il tablet per far firmare il contratto ai clienti senza stampare. 
Archivia il contratto sul gestionale ed invialo per email ai tuoi clienti. 
Grazie al cloud tutti i dati sono al sicuro.

APP per tutti i collaboratori in sala
Grazie a Wellness in Cloud i tuoi collaboratori sono avvisati
da una notifica quando accede un utente che ha appuntamento 
o a cui occorre ricordare qualcosa e sono aiutati nella gestione di 
prenotazioni, appuntamenti, schede allenamento.

APP per manager
Un’APP ti avvisa vengono effettuate delle vendite 
e ti permette di avere una visione d’insieme dei risultati 
giornalieri e mensili.

Perfetto per...
Palestre, centri low cost, catene e franchising del fitness,
centri pilates, danza, yoga, arti marziali, centri personal,
estetica e cura della persona, circoli e associazioni,
palestre aziendali.

• Gestionale Cloud

Home page
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Gestione anagrafiche
Tutti i campi di cui hai bisogno, un innovativo sistema di etichette, 
un archivio documentale dedicato ad ogni cliente, uno storico 
comunicazioni dettagliato e tutte le scadenze facilmente 
ricercabili. Tutto a portata di click nella scheda utente.

Nella scheda del cliente hai a disposizione, oltre ai dati anagrafici 
dell'utente con tutti i relativi contatti ed informazioni:
• Scadenze certificati medici
• Scadenze tesseramento
• Elenco servizi e abbonamenti attivi
• Fotografia documenti e contratti archiviati digitalmente
• Vendite e pagamenti
• Consulente commerciale e tecnico che segue l'utente
• Una timeline completa con le principali attività svolte 

dall'utente (comunicazioni, vendite, pagamenti, accessi)
• Gestione dei consensi per la privacy
• Prenotazioni future
• Stato del profilo web/app (attivo o non attivo)

Anagrafiche

• Gestione anagrafiche

https://www.youtube.com/watch?v=-LiyyX7twl4
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Gestione abbonamenti e vendite
Con Wellness in Cloud puoi gestire la vendita di abbonamenti 
open, a fascia oraria, ad ingressi e a prenotazione nonchè 
impostare l'abbonamento a rinnovo automatico che non scade 
mai. Si possono gestire pagamenti evoluti come addebiti 
ricorrenti su carta di credito o su conto corrente bancario, 
pagamenti con Google Pay, Apple Pay e PayPal anche con il 
"Paga in 3 rate" (il tutto integrato nativamente con la soluzione di 
pagamento digitale TS Pay), oltre ovviamente ai classici metodi di 
pagamento accettati in reception. 
Tutti i dati sono sincronizzati in tempo reale e facilmente 
consultabili attraverso report precisi e dettagliati. È possibile 
emettere tutti i documenti previsti dalle normative vigenti, 
come ad esempio ricevute, fatture elettroniche e scontrini.

Vendite

• Gestione abbonamenti e vendite

https://www.youtube.com/watch?v=8dME4zEOIE8&list=PLGjm8pEqaQkzGSKqPRpNgbAt8pGX0iQAx&index=3
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Pagamenti digitali e TS Pay
Wellness in Cloud permette, grazie all'integrazione nativa del 
sistema di incasso e pagamento TS Pay, di incassare in modo 
semplice ed efficiente dai propri clienti. 
Inoltre hai il POS Digitale già integrato e sei in regola con la 
normativa sui pagamenti con carta.
È possibile fornire ai propri utenti una nuova experience di 
membership proponendo servizi con addebiti del pagamento su 
carta di credito e conto corrente bancario, Google Pay, Apple Pay 
e PayPal senza bisogno di alcun account aggiuntivo.

Tutto questo è semplice, sicuro e automatico grazie 
all'integrazione nativa con TS Pay infatti puoi gestire:
• Abbonamenti a rinnovo automatico
• Pagamenti online da web e APP
• Pagamenti di rate
• Promozioni online e sui social
• Iscrizioni a eventi, gare

Wellness in Cloud con TS Pay si preoccuperanno di gestire 
tutto il processo di incasso, generazione della ricevuta ed 
invio al cliente, rinnovo abbonamento ed abilitazioni per il 
controllo accessi e 
prenotazioni. 
Con TS Pay e 
Wellness in Cloud 
incassare non è mai 
stato così semplice.

• Pagamenti digitali e TS Pay
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Corsi e attività
su appuntamento
Wellness in Cloud è il sistema per prenotare le attività, per 
gestire automaticamente le liste d’attesa, per verificare le 
presenze e quindi valutare quali siano le attività più adatte 
alla propria clientela. Ampliare l’offerta, modificare gli orari o 
anche disattivare dei corsi risulterà semplice ed immediato con 
Wellness in Cloud. Grazie ai sistemi di verifica con i lettori 
sui varchi e potendo fare l’appello con l’APP Staff si 
avranno sempre sotto controllo gli accessi e le presenze 
nel centro. Con Wellness in Cloud è possibile gestire sia la 
prenotazione per corsi (da reception o da app) considerando, 
oltre al giorno e l'orariom anche il 
numero massimo di partecipanti, 
l'istruttore, il tempo di anticipo 
concesso sull'accesso. 
E' possibile gestire sia le prenotazioni 
di singole lezioni che gli appuntamenti 
dove sono coinvolte più risorse, come 
ad esempio il personal trainer e la sala.

Planning

• Corsi e attività su appuntamento

https://www.youtube.com/watch?v=0UouduuI830
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Controllo accessi
Con Wellness in Cloud è possibile gestire qualsiasi tipo 
di varco e qualsiasi tipo di attivazione di servizio: tornelli, 
porte, sbarre, parcheggi, docce, phon, pedane vibranti, 
solarium. Con una tessera, un bracciale, una minicard o 
addirittura con QRcode generato da smartphone l'utente 
sarà in grado di accedere al centro sportivo secondo i criteri 
impostati, come ad esempio la verifica sul certificato medito 
in corso di validità o l'iscrizione annuale non scaduta. Inoltre, 
con lo stesso badge, è possibile attivare docce, phon, 
serrature degli armadietti e molto altro.

Controllo accessi

•

• Controllo accessi e domotica

https://www.youtube.com/watch?v=_pG2IE4oHmM
https://www.youtube.com/watch?v=_pG2IE4oHmM
https://www.youtube.com/watch?v=_pG2IE4oHmM
https://www.youtube.com/watch?v=_pG2IE4oHmM
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Wellness in Cloud mette a disposizione un sistema 
evoluto di analisi e statistiche utili sia a chi
è responsabile del business, sia a chi deve ottimizzare 
l’operatività.
Le ricerche possono essere approfondite e mirate 
grazie all’utilizzo di filtri.
Le stesse potranno essere salvate e richiamate 
successivamente con un solo click.

Analisi e statistiche

Le analisi

•

• Analisi e statistiche

https://www.youtube.com/watch?v=Gwfn9Ew_kqY
https://www.youtube.com/watch?v=Gwfn9Ew_kqY
https://www.youtube.com/watch?v=Gwfn9Ew_kqY
https://www.youtube.com/watch?v=Gwfn9Ew_kqY
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Comunicazioni e CRM
Per raggiungere l’utente nel modo più efficace Wellness in Cloud 
ha un sistema di comunicazione automatizzabile.
E' infatti possibile programmare l'invio di email, SMS, 
notifiche in APP; in questo modo l'utente può essere avvisato 
tempestivamente e in modo totalmente automatico delle 
proprie scadenze, di promozioni o eventi a lui/lei dedicati 
o semplicemente ricevere un messaggio di auguri per il 
compleanno o un reminder di un appuntamento. 
Lo staff riceverà l’agenda delle azioni da compiere verso gli 
utenti, come telefonate o appuntamenti consultabili da portale 
web o da app.

Con l’APP, via SMS o EMAIL Sul sito

Al totem o al tornello 
possono essere impostati 
messaggi in fase di accesso

Avvisando il suo istruttore

CRM 
e Comunicazioni

• Comunicazioni e CRM

https://www.youtube.com/watch?v=GQVYw_L0uoc
https://www.youtube.com/watch?v=GQVYw_L0uoc
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Wellness in Cloud App
Il centro fitness nello smartphone del tuo cliente.
Con Wellness in Cloud App il cliente del centro fitness 
diventa autonomo rispetto alla segreteria.
L’utente potrà effettuare una serie di operazioni 
in autonomia tra cui verificare il planning corsi, prenotare 
lezioni ed appuntamenti, verificare le proprie 
scadenze, accedere allo shop online, pagare rate 
e servizi aggiuntivi direttamente da APP sul proprio 
smartphone o attraverso il portale internet del centro. 
In palestra invece queste operazioni potranno essere 
effettuate attraverso la cassa automatica in semplicità.
Inoltre l'APP permette al tuo utente di seguire l'allenamento 
impostato con EvolutionFit dal suo trainer ed i progressi, 
come anche ricevere le comunicazioni o le news del centro 
sportivo e accedere al tornello tramite QRcode

Prenotazioni 
ed accessi
Corsi, lezioni sia indoor 
che outdoor.  
Accedi con il QRcode  
ai tornelli o fai il check in 
sala o outdoor.

Acquisti  
e pagamenti
Acquista nuovi 
abbonamenti e salda
le rate. La tua segreteria 
sempre a portata di 
smartphone.

Allenamenti  
e progressi
Schede di allenamento 
digitali, misurazioni e 
diario di allenamento con 
EvolutionFit. Il tuo trainer 
oltre la palestra.

• Wellness in Cloud App
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

L’app per vendere e acquisire firme sul tablet

Con una APP dedicata si riescono a registrare nuovi utenti 
e sottoscrivere contratti direttamente sul tablet potendo 
acquisire firme anche grafocerte con lo stesso valore 
legale di quelle apposte su carta in reception.
Il documento firmato viene immediatamente salvato 
sulla scheda utente e inviatogli via email.
Tutti i dati vengono sincronizzati in tempo reale con il 
gestionale Wellness in Cloud. Con App Contratti sarà possibile 
vendere abbonamenti e acquisire contratti, consensi e 
liberatorie, foto della carta di identità o del codice fiscale e 
qualsiasi altro documento che oggi viene gestito su 
carta e occupa spazio in raccoglitori difficili da gestire.

APP Contratti

APP

• APP Contratti



17

TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

L’app per il titolare ed i responsabili commerciali

Con l’APP Wellness in Cloud Boss i gestori
e i consulenti hanno sempre in tasca uno strumento che 
li tiene aggiornati in tempo reale sui risultati raggiunti 
nel centro.
Una notifica arriverà sullo smartphone esattamente 
nel momento della vendita, avendo così sempre a 
disposizione l’andamento delle vendite giornaliere e mensili 
riassunte in semplici diagramm.

APP Boss

APP

• APP Boss

https://www.youtube.com/watch?v=3pJ_PADmtl4
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

L’app per gli istruttori ed i consulenti di vendita

Un'APP efficace a disposizione del personale del 
centro fitness. L’istruttore potrà monitorare
il proprio calendario, gestire in autonomia i propri 
appuntamenti e ricercare informazioni sui partecipanti 
ai propri corsi ridecendo le attività a carico della 
segreteria e offrendo un servizio più efficiente al 
cliente. Potrà inoltre fare l'appello in sala per certificare 
la presenza ai corsi e smarcare gli accessi direttamente 
da smarphone. Se al cliente che entra in palestra 
va ricordato qualcosa, una notifica arriverà al suo 
istruttore con la comunicazione da fare.

APP Staff

APP

• APP Staff
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Will è un sistema cloud per programmare
un budget d’incasso ed avere tutti gli strumenti
che consentiranno di raggiungerlo.
Pianificare un budget mensile, distribuirlo al team
di vendita, decidere le campagne promozionali
e monitorare quotidianamente cosa accade.

Trasforma le idee in azioni e converti in incassi
i buoni propositi.

Wellness in Cloud Will

Funzioni
aggiuntive



20

TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Tessere
È l'elemento di fidelizzazione per eccellenza:
elegante, personalizzato e sempre in tasca al tuo cliente.
Nella scelta della tua tessera non lasciamo nulla al caso,
dalla qualità della materia prima ai dettagli esclusivi
delle finiture, per renderla unica e speciale.

Bracciali
Belli, alla moda, colorati e comodi da portare, i bracciali
sono tra i dispositivi più richiesti e graditi dai clienti finali
che spesso li indossano anche fuori dalla struttura.

Controllo
accessi

• Tessere e bracciali



21

TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Lettori
Dispositivi esclusivi progettati e realizzati per garantire
i massimi standard di funzionamento e robustezza
con un design moderno e materiali di alta qualità.
Indispensabili per il controllo accessi della struttura
e compatibili con diverse tipologie di varchi.

Controllo
accessi

• Lettori
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Sistemi di automazione
Automatizza e rendi self service la tua struttura.

•  Automazione
  Per docce e phon
  con lettori touch screen
  e selezione del servizio

•  Charger
  Per ricaricare in autonomia
  il credito sulla tessera e bracciale
  senza passare in reception

•  Cassa automatica
  Per rendere il tuo cliente   
  autonomo nell’acquisto
  e pagamento dei ticket,
  abbonamenti, servizi,
  sia in contanti che con POS

Controllo
accessi

• Sistemi di automazione
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Serrature elettroniche
Abbiamo selezionato i migliori fornitori per garantire prodotti
ad alta affidabilità e sicurezza, in grado di funzionare
per anni senza manutenzione.
Sono disponibili sia in versione cablata che stand alone
a batteria.

Varchi
Progettati per le massime prestazioni di funzionamento 
realizzati con materiali di alta qualità, grazie al loro design 
moderno ed elegante diventano anche un elemento
di arredo che si integra perfettamente nella struttura del centro.

Controllo
accessi

• Serrature elettroniche e varchi
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Livelli di licenza

Funzionalità

Assistenza

App Wellness  
in Cloud

Pagamenti  
digitali

QRCode

Integrazioni  
3e parti

Club 

App Wellness 
in Cloud 
personalizzata

Will

Limiti

Anagrafiche 500 2.000 12.000 illimitate

Operatori 1 10 illimitate illimitate

Lettori  
collegabili

illimitate illimitate illimitate illimitate

Assistenza 
prioritaria

=  Compreso
=  Non compreso

Starter BusinessPro Enterprise

Licenze

• Livelli di licenza
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Palestre e 
Centri Fitness

Funzionalità aggiuntive 

Assistenza

•  Portale web per il cliente
•  APP cliente
•  Funzioni Totem 
•  Funzioni cassa automatica
•  Shop on-line

•  APP Contratti
•  APP Staff
•  APP Boss
•  Stampa contratti dal web 

•  TS Pay
•  Pagamenti automatici 

  con carta di credito e SDD
•  Gestione pagamenti ricorrenti
•  Tentativi ulteriori fino a buon fine
•  Fatturazione automatica 
•  POS Digitale

•  Accesso con smartphone
•  Verifica su lettori o in mobilità
•  Gestione QRCode univoco per controllo accessi

•  Help Contestuale
•  Video tutorial
•  Webinar formativi
•  Supporto via email, telefonico ed in teleassistenza

•  Il software per pianificare, 
 monitorare e pianificare  
 campagne promozionali 
 per raggiungere il tuo budget. 
 Completamente integrato 
 con Wellness in Cloud

APP Wellness in Cloud CLUB

PAGAMENTI DIGITALI

QRCODE

WILL

Licenze

• Funzionalità aggiuntive e assistenza
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Associazioni 
Sportive

Sportivi in Cloud
La soluzione di contabilità e di gestione amministrativa 
specifica per Associazioni e Società Sportive nativamente 
integrata con Wellness in Cloud.
Sportivi in Cloud permette una gestione semplice di tutti 
i processi organizzativi e amministrativi grazie:

DATI SOCIALI  
ORGANIZZAZIONE

•  Dati dell’associazione
•  Consiglio direttivo
•  Archivio Libri Sociali
•  Archivio Verbali Assemblee
•  Archivio Documenti sociali

GESTIONE ISTRUTTORI  
E COLLABORATORI 

•  Lettere d’incarico
•  Compensi
•  Rimborsi spese
•  Autocertificazioni
•  Pagamento ritenute
•  Certificazione Unica (C.U.)

CONTABILITÀ  
ED AMMINISTRAZIONE 

•  Prima nota
•  Incassi
•  Pagamenti
•  Fatture emesse e ricevute
•  Fatture P.A.
•  Fatture elettroniche
•  Corrispettivi
•  Registri e Liquidazione IVA

BILANCI  
E RENDICONTI 

•  Rendiconto economico e finanziario
•  Situazione Cassa e Banche
•  Bilancio di esercizio
•  Bilancio di previsione
•  Situazione Clienti e Fornitori
•  Situazione Patrimoniali e Cespiti
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TeamSystem
Wellness in Cloud

Personal 
Trainer

EvolutionFit
Il software e l'APP per l'allenamento per palestre e personal trainer.

Schede 
personalizzate
Crea i programmi
di allenamento 
personalizzati per ogni
tuo cliente.

Stampa
Stampa le schede
con il tuo logo e 
scegli il formato che 
preferisci con o senza 
immagini.

Plicometrie e 
misurazioni
Monitora i progressi 
dei tuoi utenti 
attraverso il diario 
delle misurazioni.

Sull’app 
dei tuoi clienti
Consegna 
automaticamente
la scheda di 
allenamento sull’APP 
dei tuoi clienti.

Gestione 
modelli
Crea e utilizza 
l’archivio dei modelli 
pronti. Assegna una 
scheda al tuo cliente 
con un click.

Personalizza
Personalizza tutto: 
esercizi, serie, 
ripetizioni, tempi,
note e commenti.

Piani alimentari
Se collabori con un 
nutrizionista, completa 
l'offerta per i tuoi utenti 
aggiungendo diete e 
diario alimentare per un 
allenamento completo 
anche a tavola.

Invia via mail
Invia via mail le schede
di allenamento. Un 
servizio professionale
a tua disposizione.

AI integrata
Sfrutta gli algoritmi di 
intelligenza artificiale per 
personalizzare i piani di 
allenamento in base alle 
caratteristiche dei tuoi 
utenti.
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Personal 
Trainer

Un archivio di oltre 1000 esercizi
Sfrutta l’archivio esercizi per costruire i programmi di allenamento

Video 3D e mappe muscolari
Tutti gli esercizi sono completi di video 3D e mappe muscolari.

EvolutionFit è l’unico software con le immagini in versione 
maschile e femminile. Tu crei i programmi di allenamento ed 
EvolutionFit in automatico converte le immagini da uomo a donna 
a seconda del sesso del tuo cliente. Tu non devi fare nulla, 
pensa a tutto EvolutionFit.
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L'APP per l'allenamento
dei tuoi clienti
Comunica e interagisci con i tuoi clienti, come non hai mai fatto.

Schede allenamento
Consegna in tempo reale

i programmi di allenamento.

Diete e Piani alimentari
I tuoi clienti avranno sempre 
a portata di mano le proprie 
diete.

Messaggi e notifiche
Invia messaggi, notifiche, 
promemoria e post.
La comunicazione
ai massimi livelli.

Archivio esercizi
Oltre 1000 esercizi 

con istruzioni, mappe 
muscolari e video 3D. 

Diario allenamento
I tuoi clienti potranno 

gestirsi il proprio diario 
di allenamento, tracciare 

esercizi, pesi utilizzati, 
serie e ripetizioni eseguite

Misurazioni corporee
Tutti i dati corporei
e progressi sul proprio 
smartphone

•
•

•

•

•

•

Plicometria, anamnesi e valutazione clienti
Tieni tutto sotto controllo, oltre 60 parametri misurabili

Piani alimentari
Crea, gestisci, stampa, invia mail o sull’APP dei tuoi clienti

• Con EvolutionFit rilevi tutti i parametri  
fondamentali sullo stato di forma dei tuoi clienti.

• Circonferenze, diametri, peso, BMI, taglia morfologica, 
frequenze cardiache, patologie, pliche, massa grassa.

• Oltre 900 alimenti completi di Kcalorie, proteine, carboidrati e grassi
• Crea i piani alimentari personalizzati e gestisci i modelli diete
• Voucher
• Calcolo automatico delle Kcalorie, proteine, carboidrati e grassi

•

Personal 
Trainer
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Referenze

Dicono di noi

"Abbiamo scelto il miglior partner digitale possibile, ci ha permesso 
di offrire ai nostri associati servizi sempre più esclusivi."

Simone Lodi - ASD Skip Intro

"Wellness in Cloud è stato per noi il giusto passo avanti, agevola il 
lavoro delle consulenti creando un’agenda giornaliera per tutte le 

attività."

Tiziana Mercurio - ASD TIME TO FITNESS

"Abbiamo adottato un nuovo modello che guarda al futuro: 
siamo passati dal vecchio abbonamento annuale ad una formula 
ricorrente e abbiamo ricercato un partner che ci potesse permettere 
di utilizzare in maniera molto fluida il sistema ricorrente: Wellness in 
Cloud."

Luca Ranucci - Enea’s Sport & Wellness

"TeamSystem, con le sue soluzioni tecnologiche, ci permette di far 
fronte alla gestione delle complessità della nostra struttura."

Marco Rolle - Ronchiverdi
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